


Conociendo a la 
amiga la muerte 

Programa de 
Acompañamiento al Duelo

Público infantil 



Ana María Cortés
Magíster en Psicología

Marcela Rodríguez
Maestra en Artes plásticas



No obstante, cuando ocurre la muerte de un familiar
cercano al niño o niña, aparece entonces el
interrogante de cómo hablar de ello y es allí donde
cobra relevancia llevar a la escuela la Pedagogía de la
Muerte, para hacerla un asunto natural y cotidiano y
de esta manera, acompañar de manera adecuada los
procesos de duelo de los niños y niñas.

La muerte ha sido considerada un tema tabú y por lo tanto está
ausente de los currículos escolares, es un asunto ineludible y
presente en la cotidianidad que rodea a los niños y niñas, sin
embargo, causa temor hablar de este tema con ellos, pues
muchos adultos consideran que omitir hablar del tema es una
manera de protegerlos del dolor que esta puede causar.



• Identificar con los niños y niñas cuáles son sus
emociones frente a la ausencia de alguien a quien
aman

• Comprender que todas las culturas tienen una manera
distinta de ver y ritualizar la muerte y que todas son
válidas y respetables

• Conocer el Cementerio Museo San Pedro, 
bajo una visión artística, cultural y ritual del 
entierro de los seres queridos 

Objetivos



Niños y niñas de escuelas públicas de la Comuna 4, 
en grados 4o y 5o, edades entre los 8 y 10 años.

Se realizarán 4 encuentros con cada grupo. 

Grupos de mínimo 20 personas, las sesiones tendrán 
una duración de 1 hora y 30 minutos

Público objetivo



Introducción: Presentación de las facilitadoras y explicación
de los encuentros que tendremos, preguntas orientadoras

Acción central: Lectura del cuento "Te echo de menos" con
interpretación.

Cierre: Elaboración de collage con material inerte encontrado
en la naturaleza.

Lugar: Institución educativa

Actividad 1 



Actividad 2

Introducción: les contamos qué hace el Cementerio
Museo.
Preguntas orientadoras frente a la ausencia ¿qué
emociones tienen cuando extrañan a alguien?

Acción central: Lectura del cuento "El monstruo de las
emociones", con interpretación

Cierre: Invitamos a los niños y niñas a realizar un monstruo
con pintura , pitillos y ojos locos

Lugar: Institución educativa



Introducción: Previo a nuestra llegada , se le invita a los
docentes a ver con los niños y niñas la película "Coco"

Acción central: Conversatorio, que diferencias encuentras
entre el ritual Mexicano y el Colombiano

Cierre: Pensado en esas tradiciones mexicanas invitaremos
a los niños y niñas a realizar un alebrije

Lugar: Institución educativa

Actividad 3 



Actividad 4

Introducción:  Recibimos a los niños y a las niñas en el patio central, 
invitándolos a seguir las indicaciones del mapa, material previamente 
diseñado.

Acción central: Recorrido guiado enfocado en el mapa de guía 

Cierre: Reunión con los niños y niñas donde recogeremos con ellos 
las apreciaciones que tuvieron del recorrido y su impresión del 
Cementerio Museo

Lugar: Cementerio Museo San Pedro



•Cuento "Te echo de menos"
•Cuento "El monstruo de las 
emociones"
•Cartulinas blanca
•Tijeras
•Pegamento 
•Pintura 
•Pitillos 
•Ojos locos 
•Animalario 
•Colores y plumones 
•Mapa y stikers

Materiales 






